
   Inscription formation par correspondance 2009
	 	  Formation de professeur de yoga
	 	  Formation prânâyâma (respiration)
	 	  Formation yoga-nidra (relaxation)

		
	   			 

Nom: _____________________________________________

Prénom: ___________________________________________

Date de naissance: ___________________________________

Qu’elle est votre expérience de yoga: ________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Adresse: _______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Adresse e-mail: __________________________________________________________________

Code postal et ville: ______________________________________________________________

Pays: _________________________________  Téléphone: _______________________________

Antécédents médicaux justifiant des précautions pour la pratique du yoga: ____________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Chaque module est composé :
de 5 à 9 CD audio.-	
d’un DVD.-	
d’un support papier de 15 à 50 pages.-	
de la facture.-	

Mode de règlement          
 Par chèque bancaire (Uniquement pour la France)		   Par virement bancaire 	  Par versement postal 

Fait le: ___________________________

A: _______________________________

Signature:

Christian Tikhomiroff, 25 Cours Gambetta – 13100 Aix-en-Provence - France
e-mail: christian.tikhomiroff@wanadoo.fr - Tél: 04 42 66 03 97 – 06 98 13 14 47

Votre photo ici
+ une deuxième 

pour la carte de membre 
de  la

 Fédération Française 
des Ecoles de Yoga

L’inscription est effective avec le versement des 60€ 
de frais d’inscription et d’affiliation à la Fédération 
Française des Ecoles de Yoga (la carte de membre est 
adressée avec le premier envoi). 
Chèque de 30 € à l’ordre de C. Tikhomiroff.
Chèque de 30€ à l’ordre de la Fédération Française des 
Ecoles de Yoga


